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План работы муниципальной инновационной площадки 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №7 

на 2026-2027  учебный год 

 

Название проекта: Футбол как средство популяризации здорового образа 

жизни школьников 

 
Цель работы инновационной площадки на 2026-2027 учебный год: 

формирование позитивного отношения к улучшению и сохранению своего 

здоровья, через организацию занятий футболом обучающихся МКОУ СОШ 

№7.  

 

Задачи на 2026-2027 учебный год:  

1. Увеличить количество обучающихся, посещающих программы 

внеурочной деятельности и дополнительного образования по 

направлению футбол, сохранив положительную динамику охвата (не 

менее 121 участника). 

2. Обеспечить внедрение предмета (модуля) «Футбол в школе» в 

учебном плане ООП ООО, продолжить апробацию программы 

пятилетнего комплексного обучения школьников 1–7 классов основам 

спортивной игры «Футбол». 

3. Активизировать физкультурно-спортивную работу и участие 

обучающихся в спортивной жизни школы: школьная футбольная лига, 

соревнования, дни здоровья, «Весёлые старты», выполнение 

нормативов ВФСК «ГТО». 

4. Развивать систему наставничества с выпускниками школы и 

привлекать к спортивным мероприятиям родителей обучающихся, 

педагогов и общественность через открытые тренировки, совместные 

матчи и спортивные праздники. 

5. Совершенствовать информационно-методическое сопровождение: 

повышение квалификации педагогов, банк методических и 

диагностических материалов, обобщение опыта. 

6. Обеспечить информационное сопровождение и публичную отчётность 

о работе МИП. 
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План мероприятий на 2026-2027 учебный год 

 

№ 

п/п 
Содержание деятельности Ответственный Срок 

Планируемый 

результат 

Нормативно-правовое обеспечение 

1 

Разработка и утверждение 

приказа и плана работы 

инновационной площадки 

МКОУ СОШ №7 на 2026–

2027 учебный год по теме 

«Футбол как средство 

популяризации здорового 

образа жизни школьников» 

Директор 

Калюба А.А. 

Август 

2026 

Издан приказ, 

утверждён план 

работы площадки 

на учебный год 

2 

Утверждение состава 

рабочей группы и 

распределение полномочий 

рабочей группы 

Директор 

Калюба А.А., 

рабочая группа 

Сентябрь 

2026 

Определён состав и 

функционал 

рабочей группы 

3 

Внесение изменений в ООП 

НОО, ООП ООО, ООП СОО 

и учебные планы в часть, 

формируемую участниками 

образовательных отношений 

Директор 

Калюба А.А., 

рабочая группа 

Август–

сентябрь 

2026 

Утверждены 

приказы и ООП на 

2026–2027 учебный 

год 

4 

Разработка и корректировка 

рабочих программ 

внеурочной деятельности 

«Футбол» (1–2 классы) и 

дополнительных 

общеразвивающих программ 

«Футбол» (3–4, 5–6, 7–8, 9–

11 классы) 

Руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н. 

Август–

сентябрь 

2026 

Программы 

рассмотрены на 

педсовете и 

утверждены 

приказом директора 

5 

Разработка и утверждение 

рабочей программы 

предмета (модуля) «Футбол 

в школе» для 7 классов в 

части, формируемой 

участниками 

образовательных отношений 

Руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н., рабочая 

группа 

Август 

2026 

Программа 

утверждена, модуль 

включён в учебный 

план 7 классов 

7 

Разработка плана-графика и 

инструментария 

мониторинга эффективности 

реализации проекта, включая 

критерии оценки уровня 

отношения к ЗОЖ 

Директор 

Калюба А.А., 

рабочая группа 

Сентябрь 

2026 

Утверждён план-

график 

мониторинга и 

диагностический 

инструментарий 



№ 

п/п 
Содержание деятельности Ответственный Срок 

Планируемый 

результат 

8 

Организация внутреннего 

контроля реализации плана и 

подготовка отчётности о 

работе площадки 

(аналитические и 

информационные справки, 

отчёт МИП) 

Директор 

Калюба А.А., 

заместитель 

директора по ВР 

Юсис Е.С. 

В течение 

года, май–

июнь 2027 

Проведены 

контрольные 

проверки, 

подготовлены 

справки и годовой 

отчёт 

Информационно-методическое сопровождение 

9 

Проведение методического 

семинара для классных 

руководителей и педагогов 

по пропаганде здорового 

образа жизни средствами 

футбола 

Руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н. 

Октябрь 

2026 

Проведён семинар, 

разработаны 

методические 

рекомендации, 

оформлен протокол 

10 

Педагогический совет «О 

ходе реализации 

инновационной площадки» в 

2026–2027 учебный год» 

Директор 

Калюба А.А., 

рабочая группа 

декабрь 

2026 

Проведён педсовет, 

принято решение 

по корректировке 

плана, оформлен 

протокол 

11 

Повышение квалификации 

педагогов в области 

пропаганды ЗОЖ и методики 

преподавания футбола 

(курсы, вебинары, семинары-

практикумы) 

Директор 

Калюба А.А., 

заместитель 

директора по 

УВР Суслова 

К.С. 

Ноябрь 

2026 – 

март 2027 

Не менее 3 

педагогов прошли 

повышение 

квалификации, 

получены 

удостоверения 

12 

Проведение мастер-классов с 

приглашением тренеров 

спортивных школ и 

футбольных клубов, а также 

выпускников школы 

Руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н. 

В течение 

года 

Проведено не менее 

3 мастер-классов 

для обучающихся и 

педагогов 

13 

Формирование и пополнение 

банка методических 

материалов, 

диагностического 

инструментария и сценариев 

физкультурно-

оздоровительных 

мероприятий 

Рабочая группа, 

Руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н. 

В течение 

года 

Создан банк 

методических 

материалов, 

доступный 

педагогам школы 

14 

Проведение мониторинга 

физической 

подготовленности и 

состояния здоровья 

обучающихся (входной, 

промежуточный, итоговый 

срезы) 

Учитель 

физической 

культуры, 

медицинский 

работник 

Сентябрь 

2026, 

декабрь 

2026, май 

2027 

Подготовлены 

аналитические 

справки по 

каждому срезу 



№ 

п/п 
Содержание деятельности Ответственный Срок 

Планируемый 

результат 

15 

Диагностика уровня 

сформированности 

позитивного отношения к 

ЗОЖ по методике 

«Гармоничность образа 

жизни школьников» (Н.С. 

Гаркуша) 

Педагог-

психолог 

Трусова Е.А. 

Октябрь 

2026, май 

2027 

Информационные 

справки о динамике 

уровня отношения 

к ЗОЖ 

16 

Обобщение и 

распространение опыта: 

выступления на заседаниях 

ШМО, педагогических 

советах, конференциях, 

публикации из опыта работы 

Руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н. 

В течение 

года, май 

2027 

Не менее 3 

выступлений и 2 

публикаций по 

итогам работы 

площадки 

Работа с обучающимися 

17 

Организация внеурочных 

занятий «Футбол» для 

обучающихся 1–2 классов 

Учитель 

физической 

культуры 

С сентября 

2026, в 

течение 

года 

Охвачено не менее 

13 обучающихся 1–

2 классов 

18 

Реализация дополнительных 

общеразвивающих программ 

«Футбол» для обучающихся 

3–4, 5–6, 7–8, 9–11 классов 

Руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н., педагоги 

дополнительног

о образования 

В течение 

года 

Сохранён и 

увеличен охват — 

не менее 121 

обучающегося 

19 

Реализация предмета 

(модуля) «Футбол в школе» 

в 7 классах (1 час в неделю 

как третий час двигательной 

активности) 

Учитель 

физической 

культуры 

В течение 

года 

Охвачено 100% 

обучающихся 7 

классов 

20 

Организация и проведение 

школьной футбольной лиги 

среди обучающихся  

Руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н. 

Сентябрь–

октябрь 

2026, июнь 

2027 

Проведена лига с 

участием не менее 

6 команд (на уровне 

ОО) 

21 

Проведение турнира по 

мини-футболу памяти 

Алексея Карачева с участием 

обучающихся и родителей 

Руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н. 

Декабрь 

2026 

Проведён турнир, 

охвачены 

обучающиеся 8–11 

классов и родители 

22 

Участие в соревнованиях 

футбольной лиги 

Тавдинского 

муниципального округа 

Руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н. 

Июнь 2027 

Участие не менее 2 

команд на уровне 

ТМО 



№ 

п/п 
Содержание деятельности Ответственный Срок 

Планируемый 

результат 

23 

Участие во Всероссийском 

проекте и фестивале 

«Футбол в школе» 
Руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н. 

Согласно 

плану 

фестиваля 

Участие не менее 

100% обучающихся 

по программам 

«Футбол» во 

всероссийском 

фестивале 

24 

Проведение дней здоровья, 

«Весёлых стартов» и 

физкультурно-

оздоровительных 

мероприятий с элементами 

футбола 

Учителя 

физической 

культуры, 

классные 

руководители, 

педагог-

организатор 

Шевченко Т.А. 

В течение 

года 

Проведено не менее 

4 общешкольных 

мероприятий 

25 

Подготовка обучающихся и 

сдача нормативов ВФСК 

«ГТО» по физкультурно-

спортивному направлению 

Учитель 

физической 

культуры 

В течение 

года 

Не менее 70% 

обучающихся по 

программам футбол 

приняли участие в 

сдаче нормативов 

26 

Организация проектной и 

исследовательской 

деятельности школьников по 

тематике здорового образа 

жизни и футбола, работа с 

обучающимися разных 

групп здоровья и 

специальной медицинской 

группы, наставничество с 

выпускниками 

Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители, 

руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н. 

Ноябрь 

2026 – 

апрель 

2027, в 

течение 

года 

Защищено не менее 

2 проектов; 

наставники 

привлекаются не 

реже 1 раза в 

четверть; охвачены 

дети всех групп 

здоровья 

Информационная работа 

27 

Проведение родительских 

собраний с ознакомлением 

родителей с целью, задачами 

и планом работы 

инновационной площадки 

Директор 

Калюба А.А., 

классные 

руководители 

Сентябрь 

2026 

Ознакомлены 

родители 

обучающихся 1–11 

классов, 

оформлены 

протоколы 

28 

Информирование о ходе 

реализации проекта через 

официальную группу 

«ВКонтакте» и официальный 

сайт школы 

Педагог-

организатор 

Шевченко Т.А. 

В течение 

года 

Опубликовано не 

менее 8 

информационных 

материалов 



№ 

п/п 
Содержание деятельности Ответственный Срок 

Планируемый 

результат 

29 

Оформление и обновление 

информационных стендов, 

выпуск буклетов и памяток о 

здоровом образе жизни и 

занятиях футболом 

Педагог-

организатор 

Шевченко Т.А. 

В течение 

года 

Обновлены стенды, 

выпущено не менее 

3 буклетов и 

памяток 

30 

Проведение 

информационных кампаний 

по профилактике вредных 

привычек и продвижению 

здорового образа жизни 

Педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

В течение 

года 

Проведено не менее 

4 

профилактических 

мероприятий и 

акций 

31 

Организация открытых 

тренировок и совместных 

спортивных праздников с 

участием родителей, 

педагогов и выпускников 

школы 

Руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н., классные 

руководители 

В течение 

года, 

декабрь 

2026 

Проведено не менее 

4 открытых 

тренировок и 1 

совместный матч 

32 

Взаимодействие со 

средствами массовой 

информации Тавдинского 

муниципального округа, 

освещение результатов 

работы площадки 

Педагог-

организатор 

Шевченко Т.А., 

руководитель 

ШСК Чернояров 

К.Н. 

В течение 

года 

Не менее 2 

публикаций в 

муниципальных 

СМИ 

33 

Подготовка и представление 

публичного отчёта о 

результатах работы 

инновационной площадки за 

2026–2026 учебный год 

Директор 

Калюба А.А., 

руководитель 

МИП 

Май 2027 

Представлен 

публичный отчёт на 

педагогическом 

совете и 

родительской 

общественности 

34 

Продвижение футбола и 

здорового образа жизни 

через школьные акции, 

флешмобы и челленджи, в 

том числе в период работы 

лагеря дневного пребывания 

Педагог-

организатор 

Шевченко Т.А. 

В течение 

года 

Проведено не менее 

3 акций, 

реализована 

краткосрочная 

программа по 

футболу в летней 

смене ЛДП 

 

5. Ожидаемые результаты и формы мониторинга 

Ожидаемые результаты реализации плана по итогам 2026–2027 учебного года: 

 сохранение и увеличение охвата обучающихся программами внеурочной 

деятельности и дополнительного образования футбольной направленности (не 

менее 121 участника); 

 функционирование предмета (модуля) «Футбол в школе» в 7 классах и апробация 

программы пятилетнего обучения основам футбола в 1–7 классах; 

 проведение школьной футбольной лиги с участием не менее 6 команд и выход на 

муниципальный уровень; 



 снижение доли обучающихся с низким уровнем позитивного отношения к 

здоровому образу жизни и рост доли обучающихся с высоким уровнем; 

 развитие наставничества с выпускниками и рост числа родителей, вовлечённых в 

спортивные мероприятия школы. 

Формы мониторинга и отчётности: 

 входная, промежуточная и итоговая диагностика уровня сформированности 

позитивного отношения к ЗОЖ (методика «Гармоничность образа жизни 

школьников» Н.С. Гаркуши) и мониторинг физической подготовленности 

обучающихся; 

 аналитические и информационные справки по результатам срезов, внутренний 

контроль реализации плана; 

 ежемесячные совещания рабочей группы, заседания школьных методических 

объединений и педагогический совет; 

 годовой отчёт о результатах работы муниципальной инновационной площадки, 

публичный отчёт перед педагогическим и родительским сообществом; 

 освещение хода и результатов работы на официальном сайте школы и в 

официальной группе «ВКонтакте». 

 

 

17.09.2026 г. 

Директор МКОУ СОШ №7                                                                           А.А. Калюба 

 
 
 


